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ATELIER

Les 9 ennéatypes:
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. Le perfectionniste
. Laltruiste

. Le battant

. Le romantique

. Lobservateur

. Le loyal

. Uépicurien

. Le chef

. Le médiateur

3° atelier
Dimanche 20 mai
2018

de 10h a 16h30

AMIPERAS
26 Rue Dernier Sol
L-2543
Luxembourg
Bonnevoie

Prix: 85.-€/atelier

Marinette
VIARDOT

Conférenciére

LES 9 TYPOLOGIES DE 'ENNEAGRAMME

Transmis de bouche a oreille, cet outil merveilleux et millénaire
de la connaissance de soi et des autres, vous aidera a améliorer
vos relations personnelles, familiales et professionnelles.

Cette étude de 'Ennéagramme nous conduit a aller voir
derriere le masque, afin de nous libérer de nos difficultés
récurrentes et de nos enfermements.
C’est le début d’un véritable travail de connaissance de soi.

Connais-toi toi-méme ...

Le mot « ennéagramme » vient du grec « ennea »,
gui veut dire « 9 » et « gramme » qui veut dire « point ».
Lennéagramme nous apprend qu’il existe neuf types d’étres
humains, issus de neuf types de conditionnements.

Car ce gue nous sommes, ou plutot celui pour qui nous nous
prenons, est le résultat de conditionnements de I’enfance, lorsque
Nous avons compris que nous serions aimés, reconnus, acceptés

« si... » nous développions certaines qualités.
Mais ces qualités étant comme forcées en nous,
elles sont source de souffrance
et nous coupent de notre véritable nature.

A chaque atelier, 3 ennéatypes seront étudiés.

Les sujets traités dans I'atelier n’engagent que la conférenciere
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